
QUELLE UTILISATION DANS LE COMPOSTAGE DOMESTIQUE ?

Utilisation

utilisation régulière ☺

en petite quantité et en mélange avec d’autres matières �

à éviter �

Tendance du rapport carbone/azote
Pour obtenir un bon compost, il faut équilibrer entre matières 
vertes et brunes (idéalement 1/3 de vert, 2/3 de brun).

vert, plutôt azotée V
brun, plutôt carbonée B

MATIÈRES COMPOSTABLE TENDANCE

Agrumes : oranges, citrons, pamplemousses, clémentines � V

Carton d'emballage ☺ B

Cendres � –

Céréales ☺ V

Champignons ☺ V

Cheveux, rognures d'ongles, poils d'animaux � V

Coquille d’œufs ☺ –

Coquilles de mollusques (moules, huîtres, escargots...) � –

Coquilles de noix � B
litières biodégradables d’herbivores ou de granivores 
(lapins,cobayes, oiseaux) � V

Litière de chat �

Fruits (jus et résidus) ☺ V

Fruits (noyaux) ☺ B

Gras et huiles � –

Journal � B

Légumes crus et cuits ☺ V

Légumineuses (lentilles) ☺ V

Marc de café ☺ B

Mouchoirs, serviettes en papier, essuie-tout ☺ B

Os � -

Pain � V

Papier de bureau � B

Pâtes alimentaires ☺ V

Produits laitiers � V

Résidus de plantes d’intérieur ☺ V

Restes de poissons � V

Restes de repas sucrés ☺ V

Restes de repas vinaigrés � V

Sacs aspirateur � –

Sacs compostables � V

Sacs en papier ☺ B

Tisane et thé (sachet compris) ☺ V

Verre, plastique, métal � –

Viandes � V

MATIÈRES COMPOSTABLE TENDANCE

Aiguilles de conifères (thuyas souvent) � B

Algues � V

Branchages ☺ V

Brindilles ☺ B

Cônes de conifères � B

Copeaux de bois � B

Feuilles mortes ☺ B

Fleurs coupées ☺ V

Foin ☺ B

Gazon ☺ V

Paille ☺ B

Plantes en graines � V

Plantes herbacées cultivées ☺ V

Plantes indésirables (chiendent, liserons...) � V

Plantes malades ou infestées � V ET B

Sciure de bois � B

Taille de haie ☺ B

Taille de thuyas � V

Terre de jardin � –

Terreau de rempotage utilisé � –
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